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Ἡ περίοδος τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ ἔτους, ἀπό τό Πάσχα μέχρι τήν 

Κυριακή τῶν Ἁγίων Πάντων, εἶναι γνωστή μέ τό ὄνομα 

«Πεντηκοστάριον», καί ἰδίως τό διάστημα ἀπό τήν Ἀνάσταση τοῦ 

Κυρίου μέχρι τήν Ἀνάληψή Του, χαρακτηρίζεται ἀπό τό θριαμβευτικό 

καί ἀναστάσιμο χρῶμα, πού κυριαρχεῖ τόσο στήν ὑμνολογία, ὅσο καί 

στα ἁγιογραφικά ἀναγνώσματα. Μέ τήν ἐπιλογή καί καθιέρωση 

συγκεκριμένων ὕμνων καί κειμένων, ἡ Ἐκκλησία ἐπιδιώκει τήν 

διατήρηση τῆς πασχαλινῆς χαρᾶς καί ἰδιαίτερα τῆς ἀναστάσιμης 

ἐλπίδας καί προοπτικῆς τῶν πιστῶν. Ἔτσι, μετά τήν ἑορτή τῶν ἑορτῶν 

καί τίς Κυριακές τοῦ Θωμᾶ καί τῶν Μυροφόρων, στίς ἀκολουθίες τῶν 

ὁποίων ἀκούσαμε τούς μάρτυρες τῆς Ἀνάστασης νά καταθέτουν τίς 

ἐμπειρίες τους, ἔρχεται ἡ σημερινή Κυριακή μέ τήν θεραπεία τοῦ 

παραλύτου, γιά νά μᾶς ὑπενθυμίσει ὅτι ὁ Ἰησοῦς πού νίκησε τόν 

θάνατο, δέν τό ἔκανε γιά τόν ἑαυτό Του, ἀλλά γιά νά πιστέψουμε ὅτι 

αὐτός εἶναι πού δίνει τήν ζωή, γιατί εἶναι ἡ ζωή καί ἡ Ἀνάσταση. Καί ἡ 

σημερινή διήγηση τῆς θεραπείας τοῦ παραλύτου καί ἡ ἐπανάκτηση 

τῆς ἱκανότητας γιά κίνηση, ἀλλά προπάντων ἡ ἀπαλλαγή του ἀπό τήν 

ἁμαρτία, ἀποδεικνύουν αὐτήν ἀκριβῶς τήν πραγματικότητα. 

Σύμφωνα μέ τόν εὐαγγελιστή Ἰωάννη, κοντά σέ μία δεξαμενή, 

πού λεγόταν Βηθεσδά, ἦταν μαζεμένοι πολλοί ἄνθρωποι, πού 

ὑπέφεραν ἀπό διάφορες ἀρρώστιες. Ὁ λόγος τῆς ἐκεῖ παρουσίας τους 

ἦταν ὁ πόθος καί ἡ ἐλπίδα νά θεραπευτοῦν, ἀφοῦ κατά καιρούς, 

ἄγγελος Κυρίου τάραζε τά νερά καί ὅποιος προλάβαινε νά μπεῖ 

πρῶτος σ’ αὐτά ἀποκτοῦσε τήν ὑγεία του. Ὅπως ἦταν άναμενόμενο, 

κάποιοι περίμεναν ἐκεῖ γιά πολλά χρόνια, κυρίως γιατί ἡ φύση τῆς 

ἀσθένειάς τους ἦταν τέτοια, πού δέν ἐπέτρεπε τήν ματακίνησή τους 

καί δέν εἶχαν συγγενικά πρόσωπα γιά νά τούς βοηθήσουν. Σ’ αὐτήν 

τήν κατάσταση βρισκόταν γιά τριανταοχτώ χρόνια καί ἕνας 

παράλυτος, ὁ ὁποῖος προφανῶς θά πόνεσε καί θά ὑπέφερε πολύ. Ἐπί 

πλέον, ὅπως καί ὁ ἴδιος ὁμολογεῖ, δέν εἶχε κάποιον ἄνθρωπο νά τόν 

βοηθήσει. Μέ ἀνθρώπινα κριτήρια δηλαδή, ἦταν καταδικασμένος νά 



παραμείνει στήν κατάσταση αὐτή μέχρι τόν θάνατό του. Ὡστόσο 

κάποια ἄλλη ἐλπίδα τόν ἔκανε νά βρίσκεται συνεχῶς κοντά στήν 

κολυμβήθρα. Εἶναι φανερό πώς, ἀπελπισμένος ἀπό τούς ἀνθρώπους, 

εἶχε ἐναποθέσει τίς ἐλπίδες του ἀποκλειστικά στόν Θεό. Καί τελικά 

δικαιώθηκε.  

Ἡ παρουσία τόσων ἀσθενῶν στήν Βηθεσδᾶ, δέν ἦταν τίποτε 

ἄλλο παρά φανέρωση τῆς ἀσθενικῆς φύσης τοῦ ἀνθρώπου, πού εἶναι 

συνέπεια τῆς ἁμαρτίας καί τῆς ἀποστασίας άπό τό θέλημα τοῦ Θεοῦ. 

Ἀπό τήν στιγμή πού ἡ ἁμαρτία ἔχει μολύνει συνολικά τήν 

ἀνθρωπότητα, ἑπόμενο εἶναι καί ἡ φθορά νά ἐκδηλώνεται μέ 

διάφορες μορφές ὡς φαινόμενο πανανθρώπινο. Ἡ παρουσία λοιπόν 

τόσων ἀσθενῶν στήν δεξαμενή τῆς Βηθεσδᾶ, εἶναι ἡ φανέρωση τῆς 

ἁμαρτωλότητας καί τῆς φθορᾶς, πού ἔχει κυριαρχήσει στόν κόσμο. 

Καί ἡ ἀναγκαστική συνύπαρξή τους γιά μεγάλο χρονικό διάστημα, μέ 

τήν ἀναμονή τῆς θεϊκῆς ἐπέμβασης λειτουργοῦσε σάν προσκλητήριο 

γιά συνειδητοποίηση τῆς κατάστασης γιά μετάνοια. 

Τό πλῆθος τῶν ἀσθενῶν δέν θά μποροῦσε ἀσφαλῶς νά 

χαρακτηριστεῖ ὡς σύνολο τιμωρημένων καί καταδικασμένων ἀπό τόν 

Θεό. Ἡ φράση ὡστόσο, «μηκέτι ἁμάρτανε», πού ἀπηύθυνε ὁ Ἰησοῦς 

στό πρώην παράλυτο μετά τήν θεραπεία του, σκοπό ἔχει νά τονίσει 

καί τήν προσωπική εὐθύνη τοῦ καθενός μας γιά τήν κατάσταση τῆς 

ἁμαρτίας πού μᾶς ἔχει κυριαρχήσει. Μέ τό σημερινό θαῦμα ὁ Χριστός 

θεράπευσε τόν παράλυτο, ἀφοῦ ἀπεμάκρυνε διά τῆς συγχωρήσεως 

καί τῆς ἀγάπης τήν αἰτία τῆς ἀσθένειας πού ἦταν ἡ ἁμαρτία. 

Ὁ Κύριος μᾶς ἀποκαλύπτει μέ τά θαύματά Του, ὅτι ἡ φυσική 

λειτουργία τῆς ψυχοσωματικῆς ὕπαρξῆς μας, βρίσκεται στήν 

προσωπική ὑγιή κοινωνία μας μέ τόν Θεό. Ὁ Χριστός μᾶς προσφέρει 

πάντα τήν ἀναστημένη μας ὕπαρξη, πού δέν ἐπιβιώνει βιολογικά 

ἀλλά ζεῖ ἀπό τήν κοινωνία τῆς ἀγάπης τοῦ ἀναστηθέντος Κυρίου. 

Ἀμήν. 


